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Программа профильного лагеря «Звездочка», 

организованного в МАОУ СОШ № 103, 

осуществляющей организацию отдыха и 

оздоровления обучающихся в каникулярное 

время с дневным пребыванием с обязательной 

организацией питания 

Цель программы Укрепление здоровья, реализация 

двигательного и творческого потенциала 

воспитанников. 

Направление деятельности спортивно-оздоровительное,  

досугово-творческое 

Автор программы Лебедь Е.Н., начальник профильного лагеря  

Муниципальное 

образовательное 
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Муниципальное автономное 

общеобразовательное учреждение 

муниципального образования город 

Краснодар средняя общеобразовательная 

школа   

№103 имени Героя Российской Федерации 

Сергея Палагина                                             

Адрес, телефон 350016 

г. Краснодар, ул. им. Байбакова, д. 17 

тел (861) 992-58-11 

e-mail: school 103 @rambler.ru 

Место реализации МАОУ СОШ № 103   лагерь «Звездочка» 

Количество учащихся 330 человек 

Возраст учащихся Возраст от 7 до 11 лет, с 12 лет – 14 лет 

Сроки проведения, 

количество смен 

Реализуется в течение одной смены:  

02.06.2026 – 24.06.2026 
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Люди могут вместе совершить то, 

чего не в силах сделать в одиночку; 

единение умов и рук, сосредоточение 

их сил может стать почти всемогущим. 

Д. Уэбстер 

Пояснительная записка. 

Лагерь – это сфера активного отдыха детей, разнообразная досуговая 

деятельность. Поэтому лагерь с дневным пребыванием, с одной стороны, 

является формой организации свободного времени детей, с другой – 

пространством для их оздоровления, спортивного, интеллектуального и 

творческого развития.  

Программа лагеря предполагает подготовку и реализацию 

коллективного творческого дела, согласно всем шести этапам КТД (по И. П. 

Иванову): совместное создание взрослыми и детьми большого общего 

праздника в рамках игровой модели смены. Данный подход позволяет 

соблюсти оптимальное соотношение видов деятельности, заранее 

придуманных и структурированных взрослыми, и произвольных активностей, 

что обеспечивает реализацию детских инициатив, творчества, идей и 

замыслов. 

Для того, чтобы обеспечить воспитанникам полноценнлагеряый отдых, их 

оздоровление, реализацию творческого и двигательного потенциала, была 

разработана эта программа. Она реализуется такими направлениями 

деятельности, как спортивно-оздоровительное и досугово-творческое. 

Физическая культура и спорт играют огромную роль в жизни 

современного общества. Они не только укрепляют здоровье нации, но и 

воспитывают волю, целеустремленность, выдержку, коллективизм, 

товарищество, дружбу, взаимовыручку и умение не пасовать перед 

трудностями. Народная мудрость гласит: «Здоровье - всему голова». Здоровье 

- бесценный дар природы, источник счастья. 

Досугово - творческая деятельность детей в лагере предполагает процесс 

их активного общения, удовлетворения потребностей в контактах, творческой 

деятельности, интеллектуального и физического развития, формирования 

характера.  

• Программа краткосрочная. 

• Все направления работы летнего школьного лагеря имеют познавательный 

характер. 

• Программа рассчитана на школьников в возрасте от 7 до 11 лет. 

Смена в пришкольном лагере для каждого класса, участвующего в семи 

треках программы «Орлята России», становится своеобразным итогом 

учебного года, праздником лета. В рамках смены дети закрепляют полученный 

в течение учебного года опыт совместной деятельности.  



Содержание данной смены может быть реализовано как в одном 

конкретно взятом классе-отряде, так и во всех отрядах, находящихся в 

пришкольном лагере. Поскольку ребята являются участниками программы 

«Орлята России», предполагается, что они стремятся жить по законам и 

традициям содружества «орлят», исполняют «орлятские» песни и стремятся к 

проявлению качеств настоящего «орлёнка».  

Смена в пришкольном лагере основывается на игровой модели 

«Путешествие в Страну Маленьких и Великих Открытий». Данная игровая 

модель обусловлена возрастной категорией детей-участников смены — 6-8 лет 

— и временными рамками (дети находятся в лагере не полный день). Для 

каждого дня придумывается целостный игровой сюжет, в соответствии с 

которым в каждом дне определены два ключевых дела — одно на уровне 

отряда и одно на уровне лагеря. Всё остальное время расписано с учётом 

режима, обязательно включает в себя утреннюю зарядку, подвижные игры и 

прогулки на свежем воздухе. При наличии свободного времени в программу 

можно добавлять экскурсии, посещение творческих студий, кванториумов, 

технопарков, музеев, библиотек, городских парков, кинотеатров, а также 

мероприятия, связанные с региональными компонентами и тематикой дня.  
 



ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

ЦЕННОСТНЫЕ ОСНОВЫ СОДЕРЖАНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ 

РАБОТЫ   

Базовой основой содержания данной Программы являются 

традиционные духовно-нравственные ценности, к которым относятся 

нравственные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, 

передаваемые из поколения к поколению, лежащие в основе общероссийской 

гражданской идентичности и единого культурного пространства страны, 

укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, самобытное 

проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России, а также укрепление института семьи, 

сохранение традиционных семейных ценностей.  

Ценностно-целевые ориентиры воспитательной работы в организации 

отдыха детей и их оздоровления направлены на формирование у детей 

устойчивого чувства гражданской принадлежности, духовно-нравственной 

культуры и осознанного отношения к основным общечеловеческим и 

российским ценностям. Программа опирается на признанные в российском 

обществе ценности, закрепленные в Конституции Российской Федерации и 

отражающие традиции, культурное и историческое наследие нашей страны. К 

традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, 

коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и 

преемственность поколений, единство народов России. 

Приоритетной задачей государства в сфере воспитания детей является 

развитие высоконравственной, гармонично развитой, социально 

ответственной личности, разделяющей традиционные российские духовно-

нравственные ценности, принятые в российском обществе правила и нормы 

поведения, обладающей актуальными знаниями и умениями, способной 

реализовать свой потенциал в условиях современного российского общества, 

готовой к созидательному труду и защите Родины. 

Программа воспитательной работы в организации отдыха детей и их 

оздоровления разрабатывается с учетом возрастных и психологических 

особенностей участников, формирует у них патриотизм, социальную 



ответственность и уважение к многообразию культур народов России. Особое 

внимание уделяется развитию личностных качеств, способствующих 

успешной социализации, формирование экологического сознания и 

эстетического вкуса, развитие способностей к самовыражению в различных 

видах творчества и уважительного отношения к труду, укреплению ценности 

семьи, дружбы, труда и знаний, поддержанию физического и 

психологического здоровья.  

 Достижение цели Программы и решение задач воспитательной работы 

осуществляется в рамках всех направлений деятельности организации отдыха 

детей и их оздоровления. Содержание, виды и формы воспитательной работы 

представлены в соответствующих блоках и модулях. Состав и содержание 

данных элементов определяется с учетом уклада организации отдыха детей и 

их оздоровления, а также реальной деятельности, имеющихся ресурсов и 

планов. К инвариантным (обязательным) блокам, содержание которых 

необходимо включать в Программу воспитательной работы каждой 

организации отдыха детей и их оздоровления относятся:  

блок «Мир: наука, культура, мораль»; 

блок «Россия: прошлое, настоящее, будущее»; 

блок «Человек: здоровье, безопасность, семья, творчество, развитие». 
 

БЛОК «МИР: НАУКА, КУЛЬТУРА, МОРАЛЬ» 

Содержание данного блока отражает комплекс мероприятий, который 

основан на общечеловеческих ценностях, равноправии и взаимном уважении 

народов, государств в мировом сообществе, невмешательстве во внутренние 

дела государств, сотрудничестве и дружбе между странами. В процессе 

становления человечество определило для себя три сферы постижения мира – 

Наука, Культура и Мораль, которые сопряжены в свою очередь с тремя 

философскими ценностно-смысловыми категориями – Истина, Красота и Добро. 

Именно поэтому в содержании данного блока учитываются такие категории как 

мировая культура, знакомство с достижениями науки с античных времен до 

наших дней, вклад российских ученых и деятелей культуры в мировые культуру 

и науку; знакомство с духовными ценностями человечества.  

Деятельность блока «Мир: наука, культура, мораль» реализуется в 

следующих форматах: 

литературные вечера, исторические игры, информационные часы на тему: 

«Жизнь замечательных людей», на которых ребятам задаются образцы 

нравственного поведения, через знакомство с историческими деятелями науки и 

культуры разных стран и эпох, с героями-защитниками отечества. Задавая 



подобные примеры, вожатым и педагогам рекомендуется конкретизировать 

стремления, идеалы ребят, убеждать в целесообразности тех взглядов, 

поступков, которые стимулируют самовоспитание; 

игровые форматы, направленные на знакомство с мировым и 

общероссийским культурным наследием в области искусства, литературы, 

музыки, изобразительного творчества, архитектуры, театра, балета, 

кинематографа, мультипликации. Знакомя ребят с историей человечества, с 

мировой культурой и наукой важно создать такие условия, при которых 

воспитанников будет окружать как можно больше положительных примеров, а 

упоминая отрицательные примеры, формировать негативное отношение к 

отрицательным действиям и поступкам. 

тематические мероприятия, направленные на формирование культуры 

мира, позволяющие ребятам осознать важность уважения к разнообразию 

культур и народов, развить навыки гармоничного взаимодействия и 

сотрудничества. Мероприятия, которые помогают понять, что мир является 

основой благополучия каждого человека и человечества в целом. 

события и мероприятия, отражающие ценности созидания и науки: 

стремление к познанию себя и других людей, природы и общества, к знаниям, 

образованию, создание единого интеллектуального пространства, позволяющего 

популяризировать формы детского интеллектуального досуга:  

а) проведение интеллектуальных и познавательных игр; 

б) организация конструкторской, исследовательской и проектной 

деятельности; 

в) просмотр научно-популярных фильмов; 

г) встречи с интересными людьми, дискуссионные клубы, дебаты, 

диспуты. 

мероприятия и дела, направленные на изучение России, русского и 

национальных языков, родного края, населенного пункта как культурного 

пространства, фольклорные праздники в контексте мировой культуры и 

нематериального наследия. Знакомство детей и подростков не только с красотой 

нашей планеты, но и в первую очередь, с историей своего населенного пункта, 

края, региона, страны; 

тематические беседы и диалоги на тему духовно-нравственного 

воспитания. Проведение обсуждений на темы морали, духовных ценностей, 

честности, справедливости и милосердия. Формат: открытые беседы, где дети 

делятся своими мыслями и учатся слушать других. 

БЛОК «РОССИЯ: ПРОШЛОЕ, НАСТОЯЩЕЕ, БУДУЩЕЕ» 

Содержание блока отражает комплекс мероприятий, который основан на 

общероссийских ценностях. 



Первый комплекс мероприятий связан с народом России, его 

тысячелетней историей, с общероссийской культурной принадлежностью и 

идентичностью, с историческим единством народа России, общностью его 

исторической судьбы, памятью предков, передавших нам любовь и уважение к 

Отечеству, веру в добро и справедливость.  

Предполагаемые форматы мероприятий: 

церемония подъема (спуска) Государственного флага Российской 

Федерации и исполнение Государственного гимна Российской Федерации; 

торжественная церемония подъема (спуска) Государственного флага 

Российской Федерации проводится в день открытия (закрытия) смены и в дни 

государственных праздников Российской Федерации; 

Дни единых действий. Государственные праздники и события, Дни 

воинской славы России, памятные и юбилейные мероприятия регионального и 

федерального уровней, которые обязательно включаются в календарный план 

воспитательной работы и проводятся по единым федеральным методическим 

рекомендациям и материалам. Перечень дополняется и актуализируется 

ежегодно в соответствии с памятными датами, юбилеями общероссийского, 

регионального, местного значения, документами Президента Российской 

Федерации, Правительства Российской Федерации, перечнями рекомендуемых 

воспитательных событий Министерства просвещения Российской Федерации, 

методическими рекомендациями исполнительных органов власти в сфере 

образования; 

использование в работе материалов культурно-просветительского 

проекта «Цивилизационное наследие России» – важнейшего ресурса в 

воспитании подрастающего поколения, который включает в себя знания о 

родной природе, достижения культуры и искусства, изобретения и масштабные 

проекты, реализованные всей страной, это примеры сложных решений, которые 

принимались людьми в непростых обстоятельствах. Каждый ребенок должен 

понимать, что цивилизационное наследие России прежде всего – это подвиги и 

примеры ратного труда, судьбоносные исторические события, имена тех, кто 

прославлял Отечество, а также памятники культуры. 

Второй комплекс мероприятий касается суверенитета и безопасности, 

защиты российского общества, народа России, и в первую очередь, памяти 

защитников Отечества и подвигов героев Отечества, сохранения исторической 

правды. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

«Час Памяти», «Час Мужества». Через проведение тематических занятий 

необходимо показать ребятам важность сохранения памяти о подвигах наших 

предков, защитивших родную землю и спасших мир от фашистской агрессии, о 



геноциде советского народа, о военных преступлениях нацистов, которые не 

имеют срока давности;  

вовлечение ребят старших отрядов в просветительский проект «Без срока 

давности», который нацелен на патриотическое воспитание детей и подростков, 

направлен на формирование их приверженности традиционным российским 

духовно-нравственным ценностям – любви к Родине, добру, милосердию, 

состраданию, взаимопомощи, чувству долга; 

посещение мемориальных комплексов и памятных мест, посвященных 

увековечиванию памяти мирных жителей, погибших от рук нацистов и их 

пособников в годы Великой Отечественной войны. 

Третий комплекс мероприятий направлен на служение российскому 

обществу и исторически сложившееся государственное единство, гражданство 

Российской Федерации и приверженность Российскому государству. 

Многообразие народов России, российского общества: народы, национальные 

общины, религии, культуры, языки – всё, что являются ценностью.  

Реализация данных мероприятий возможна как самостоятельно, так и во 

взаимодействии с Общероссийским общественно-государственным движением 

детей и молодежи «Движение Первых».  

С целью формирования у детей и подростков гражданского самосознания 

могут проводиться информационные часы и акции «Государственная символика 

России», «День флага», «Отец, отчизна, Отечество», «Защищать Родину – это 

почетный долг», «Дети на защите Отечества», «Герои моей семьи», 

«Бессмертный полк». 

 Четвертый комплекс мероприятий связан с русским языком - 

государственным языком Российской Федерации. Это язык межнационального 

общения, который является средством коммуникации всех народов Российской 

Федерации, основой их социально-экономической, культурной и духовной 

консолидации. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

организация выставок книг, посвященных русскому языку, литературе и 

культуре, способствует погружению участников в мир словесного искусства. 

Каждая выставка раскрывает определенную тему, знакомит с произведениями 

классиков и современных авторов, отражает богатство и выразительность 

русского языка. Такие мероприятия вдохновляют на чтение, стимулируют 

интерес к языковому наследию и развивают вкус к литературе;  

культурно-просветительские мероприятия, направленные на знакомство 

с историей и богатством русского языка, его ролью в культуре и искусстве: 

лекции, беседы, литературные вечера, посвященные выдающимся писателям, 

поэтам и языковым традициям России. Эти события и мероприятия помогают 



детям и подросткам осознать значимость языка как ключевого элемента 

национальной идентичности, вдохновляют на изучение русского слова и 

пробуждают интерес к его сохранению и развитию;  

«Сквозные проекты», включающие игры и акции, связанные с 

орфографией и пунктуацией. Эти проекты направлены на развитие языковой 

грамотности через увлекательные форматы. Сквозные игры, такие как: 

«Орфографический марафон» или «Пунктуационная дуэль», которые вовлекают 

участников в процесс изучения правил русского языка в игровой форме. Акции, 

например, «День грамотного письма» или «Пиши без ошибок», мотивируют 

детей и подростков применять знания на практике, делая грамотность 

неотъемлемой частью повседневной жизни. Такие проекты формируют 

устойчивые навыки письма и любви к родному языку;  

конкурсы, посвященные русскому языку, которые помогают детям и 

подросткам раскрыть творческий потенциал. Соревнования, такие как: «Знаток 

русского языка» или «Слоговая головоломка». Конкурсы сочинений, стихов или 

эссе на темы, связанные с языковыми ценностями, вдохновляющие на 

самовыражение, показывают красоту русского слова; 

коллективно-творческие дела по мотивам русских народных сказок; 

литературные конкурсы, конкурсы чтецов; реконструкция русских народных 

праздников; проекты по собранию русских пословиц и поговорок; крылатых 

выражений о родстве, дружбе, верности и других нравственных ориентирах, 

выраженных точным и красивым русским языком.  

 Пятый комплекс мероприятий связан с родной природой (малой Родины, 

своего края, России), с ответственностью за сохранение природы перед 

будущими поколениями с бережливостью в использовании природных ресурсов. 

Предполагаемые форматы мероприятий: 

экологические игры, актуализирующие имеющийся опыт и знания детей; 

экскурсии по территории, знакомящие детей с природными объектами, 

позволяющие изучать природные объекты в естественной среде, 

жизнеобеспечивающие взаимосвязь и взаимозависимость в целостной 

экосистеме; 

беседы об особенностях родного края; 

акции, демонстрирующие преимущества бережного отношение к 

природе, воде, электричеству, которые учат ребят минимизировать или 

ликвидировать вред, наносимый природе; 

принятый свод экологических правил в отряде и в целом в лагере; 

ведение дневника погоды (для детей младшего школьного возраста), 

обучение приемам определения температуры воздуха, облачности, типов 

облаков, направления ветра (при наличии метеорологической станции в лагере); 



конкурс рисунков, плакатов, инсценировок на экологическую тематику; 

встречи и беседы с экспертами в области экологии, охраны окружающей 

среды, учеными, эко-волонтерами в форматах «100 вопросов к взрослому» или 

«Классные встречи». 

БЛОК «ЧЕЛОВЕК: ЗДОРОВЬЕ, БЕЗОПАСНОСТЬ, СЕМЬЯ, 

ТВОРЧЕСТВО, РАЗВИТИЕ» 

Данный блок отражает комплекс мероприятий, направленных на 

воспитание культуры здорового образа жизни, личной и общественной 

безопасности и ориентирован на следующие ценности, закрепленные в 

Конституции: 

жизнь, здоровье, охрана здоровья, право на медицинскую помощь, 

благоприятную окружающую среду; 

честь, доброе имя, достоинство личности, личная свобода, безопасность, 

неприкосновенность личности, жилища, личная тайна; 

свобода слова, убеждений, творчества, совести, вероисповедания, языка, 

передвижения и выбора места проживания, охрана интеллектуальной 

собственности; 

родители, любовь и уважение детьми своих родителей; 

дети, любовь и забота родителей о детях. Создание условий для 

достойного воспитания детей в семье; 

родной дом, традиционные семейные ценности, их сохранение и зашита, 

традиции своей семьи, рода, родственники; 

защита государством семьи, материнства, отцовства и детства. 

Реализация воспитательного потенциала данного блока предусматривает: 

проведение физкультурно-оздоровительных, спортивных мероприятий: 

зарядка, спортивные игры и соревнования; 

просветительские беседы, направленные на профилактику вредных 

привычек и привлечение интереса детей к занятиям физкультурой и спортом; 

создание условий для физической и психологической безопасности 

ребенка в условиях организации отдыха детей и их оздоровления, профилактика 

буллинга в детской и подростковой среде, психолого-педагогическое 

сопровождение воспитательного процесса в организации;  

проведение целенаправленной работы всего педагогического коллектива 

по созданию эффективной профилактической среды и обеспечение безопасности 

жизнедеятельности как условия успешной воспитательной деятельности;  

проведение инструктажей и игр, знакомящих с правилами безопасного 

поведения на дорогах и в транспорте, правилами пожарной безопасности, 

правилами безопасности при занятиях спортом, правилами поведения на 



водоемах, правилами поведения в общественных местах, правилами поведения 

при массовом скоплении людей и т.д.; 

проведение тренировочной эвакуации при пожаре и на случай 

обнаружения взрывчатых веществ; 

разработка и реализация разных форм профилактических воспитательных 

мероприятий: антиалкогольные, против курения, безопасность в цифровой 

среде, против вовлечения в деструктивные группы в социальных сетях, в 

деструктивные молодежные, религиозные объединения, субкультуры, 

информирующие о безопасности дорожного движения, противопожарной 

безопасность, гражданской обороны, антитеррористической, 

антиэкстремистской безопасности и т.д.;  

организация превентивной работы со сценариями социально одобряемого 

поведения, развитие у детей навыков рефлексии, самоконтроля, устойчивости к 

негативному воздействию, групповому давлению;  

поддержка инициатив детей, педагогов в сфере укрепления безопасности 

жизнедеятельности, профилактики правонарушений, девиаций, организация 

деятельности, альтернативной девиантному поведению – познание 

(путешествия), испытание себя (походы, спорт), значимое общение, любовь, 

творчество, деятельность (в том числе профессиональная, религиозно-духовная, 

благотворительная, искусство и др.);  

мероприятия, игры, проекты, направленные на формирование у детей и 

подростков социально-ценностного отношения к семье как первоосновы 

принадлежности к народу, Отечеству;  

игры, проекты, мероприятия, направленные на формирование бережного 

отношения к жизни человека, личностной системы семейных ценностей, 

воспитанных в духовных и культурных традициях российского народа;  

подготовка детей и подростков к осознанному выбору жизненного пути с 

ориентацией на создание крепкой и счастливой семьи с использованием 

проектной деятельности, различных игр, акций и мероприятий. 

ОСНОВНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

В основу каждого направления воспитательной работы в организации 

отдыха детей и их оздоровления заложены базовые ценности, которые 

способствуют всестороннему развитию личности и успешной социализации в 

современных условиях. 

Основные направления воспитательной работы: 

гражданское воспитание: формирование российской гражданской 

идентичности, принадлежности к общности граждан Российской Федерации, к 

народу России как источнику власти в российском государстве и субъекту 



тысячелетней Российской государственности, знание и уважение прав, свобод и 

обязанностей гражданина Российской Федерации; 

патриотическое воспитание: воспитание любви к своему народу и 

уважения к другим народам России, формирование общероссийской культурной 

идентичности; 

духовно-нравственное воспитание: воспитание детей на основе 

духовно-нравственной культуры народов России, традиционных религий 

народов России, формирование традиционных российских семейных ценностей;  

эстетическое воспитание: формирование эстетической культуры на 

основе российских традиционных духовных ценностей, приобщение к лучшим 

образцам отечественного и мирового искусства; 

трудовое воспитание: воспитание уважения к труду, трудящимся, 

результатам труда (своего и других людей), ориентации на развитие 

самостоятельности, трудовую деятельность, получение профессии, личностное 

самовыражение в продуктивном, нравственно достойном труде в российском 

обществе, на достижение выдающихся результатов в труде, профессиональной 

деятельности; 

физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: компонент здоровьесберегающей 

работы, создание благоприятного психологического климата, обеспечение 

рациональной и безопасной организации оздоровительно-образовательного 

процесса, эффективной физкультурно-оздоровительной работы, рационального 

питания, создание безопасной среды, освоение детьми норм безопасного 

поведения в природной, социальной среде, чрезвычайных ситуациях; 

экологическое воспитание: формирование экологической культуры, 

ответственного, бережного отношения к природе, окружающей среде на основе 

российских традиционных духовных ценностей; 

познавательное направление воспитания: стремление к познанию себя 

и других людей, природы и общества, к знаниям, образованию с учетом 

личностных интересов и общественных потребностей. 

ЦЕЛЕВЫЕ ОРИЕНТИРЫ РЕЗУЛЬТАТОВ ВОСПИТАНИЯ В 

СООТВЕТСТВИИ С ВОЗРАСТНЫМИ ОСОБЕННОСТЯМИ 

УЧАСТНИКОВ ПРОГРАММЫ  

 Целевые ориентиры результатов воспитания в организации отдыха детей 

и их оздоровления направлены на формирование и развитие личности каждого 

ребенка с учетом его возрастных особенностей и потребностей. Они 

представляют собой ориентиры для деятельности педагогического коллектива, 

направленные на достижение гармоничного и целостного развития личности, ее 

успешной социализации и осознания своей роли в обществе. Целевые ориентиры 



формируются на основе российских гражданских, конституционных и духовно-

нравственных ценностей, отражающих культурные и исторические традиции 

России. Эти ориентиры определяют единство подходов в воспитании и создают 

воспитательное пространство, которое способствует всестороннему развитию 

участников смены.  

Целевые ориентиры результатов воспитания младшего школьного 

возраста (7 -11 лет)  

Гражданско-патриотическое воспитание: 

-знающий и любящий свою малую родину, свой край; 

-имеющий представление о своей стране, Родине – России, ее территории, 

расположении; 

-сознающий принадлежность к своему народу, этнокультурную 

идентичность, проявляющий уважение к своему и другим народам; 

-понимающий свою сопричастность прошлому, настоящему и будущему 

своей малой родины, родного края, своего народа, Российского государства; 

-имеющий первоначальные представления о своих гражданских правах и 

обязанностях, ответственности в обществе и государстве; 

-имеющий первоначальные представления о правах и ответственности 

человека в обществе;  

-понимающий значение гражданских символов (государственная 

символика России, своего региона), праздников, мест почитания героев и 

защитников Отечества, проявляющий к ним уважение; 

-владеющий навыками, необходимыми для успешной адаптации, 

социализации и самоактуализации в обществе;  

- знающий основные социальные роли, соответствующие возрасту; 

-знающий нормы и правила общественного поведения; 

- имеющий опыт взаимодействия, совместной деятельности и общения со 

сверстниками, старшими и младшими, взрослыми, с реальным социальным 

окружением в процессе решения личностных и общественно значимых проблем; 

- принимающий участие в жизни отряда, лагеря, в доступной по возрасту 

социально значимой деятельности. 

Духовно-нравственное воспитание: 

 - понимающий ценность каждой человеческой жизни, признающий 

индивидуальность и достоинство каждого человека; 

 - умеющий анализировать свои и чужие поступки с позиции их 

соответствия нравственным нормам, давать нравственную оценку своим 

поступкам, отвечать за них; 

 - доброжелательный, проявляющий сопереживание, готовность 

оказывать помощь, выражающий неприятие любых форм поведения, 



причиняющего физический и моральный вред другим людям, уважающий 

старших; 

 - владеющий первоначальными навыками общения с людьми разных 

народов, вероисповеданий; 

 - знающий и уважающий традиции и ценности своей семьи, российские 

традиционные семейные ценности (с учетом этнической, религиозной 

принадлежности); 

 - владеющий первоначальными представлениями о единстве и 

многообразии языкового и культурного пространства России, о языке как основе 

национального самосознания; 

 - знающий и соблюдающий основные правила этикета в обществе. 

Эстетическое воспитание:  

 - способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, природе, 

искусстве, творчестве людей; 

 - проявляющий интерес и уважение к художественной культуре; 

 - проявляющий стремление к самовыражению в разных видах 

художественной деятельности, искусстве. 

Физическое воспитание, формирование культуры здорового образа 

жизни и эмоционального благополучия: 

 - соблюдающий основные правила здорового и безопасного для себя и 

других людей образа жизни, в том числе в информационной среде; 

 - ориентированный на физическое развитие, занятия спортом; 

 - бережно относящийся к физическому здоровью и душевному состоянию 

своему и других людей; 

 - владеющий основными навыками личной и общественной гигиены, 

безопасного поведения в быту, природе, обществе; 

 - сознающий и принимающий свою половую принадлежность, 

соответствующие ей психофизические и поведенческие особенности с учетом 

возраста. 

Трудовое воспитание:  

 - сознающий ценность честного труда в жизни человека, семьи, общества 

и государства; 

 - проявляющий уважение к труду, людям труда, ответственное 

потребление и бережное отношение к результатам своего труда и других людей, 

прошлых поколений; 

 - обладающий навыками самообслуживающего труда; 

 - выражающий желание участвовать в различных видах доступного по 

возрасту труда, трудовой деятельности; 

 - проявляющий интерес к разным профессиям. 



Экологическое воспитание:  

 - понимающий зависимость жизни людей от природы, ценность природы, 

окружающей среды; 

 - проявляющий любовь к природе, бережное отношение, неприятие 

действий, приносящих вред природе, особенно живым существам; 

 - выражающий готовность осваивать первоначальные навыки охраны 

природы, окружающей среды и действовать в окружающей среде в соответствии 

с экологическими нормами. 

Познавательное направление воспитания: 

 - выражающий познавательные интересы, активность, инициативность, 

любознательность и самостоятельность в познании; 

 - обладающий первоначальными представлениями о природных и 

социальных объектах как компонентах единого мира, многообразии объектов и 

явлений природы, о связи мира живой и неживой природы, о науке, научном 

знании, научной картине мира; 

 - проявляющий уважение и интерес к науке, научному знанию в разных 

областях. 
 

ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ВОСПИТАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ  

 Целью воспитательной работы  является: развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации на основе социокультурных, 

духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, 

формирование у детей чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и 

правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, 

бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей 

среде. 

Задачи: 

-содействие формированию у детей и молодежи знаний норм, духовно-

нравственных ценностей, традиций, которые выработало российское общество 

(социально значимых знаний);  

-формирование и развитие личностных отношений к этим нормам, 

ценностям, традициям (их освоение, принятие);  

-приобретение соответствующего этим нормам, ценностям, традициям 

социокультурного опыта поведения, общения, межличностных социальных 

отношений, применения полученных знаний; 



-формирование воспитательного пространства, соответствующего 

возрастным, индивидуальным, психологическим и физиологическим 

особенностям детей. 

Конкретизация цели воспитательной работы применительно к 

возрастным особенностям детей позволяет выделить в ней следующие целевые 

приоритеты: 

В воспитании детей младшего школьного возраста таким целевым 

приоритетом является создание благоприятных условий для усвоения 

участниками социально значимых знаний – базовых норм поведения и 

культурно-исторических традиций общества. Воспитание в этом возрасте 

направлено на формирование у детей представлений о гражданских, 

нравственных и эстетических ценностях, развивая чувство принадлежности к 

семье, коллективу и Родине.  
 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

Содержание программы смены по периодам 

 

Содержание программы предполагает описание ключевых дел смены, 

которые рекомендованы к реализации, так как именно они поддерживают 

игровую модель. Педагогический коллектив лагеря может добавлять или 

разнообразить формы проводимых дел любого тематического дня при 

условии, что они будут представлены и реализованы в единой логике 

содержания всей программы и смысла игрового сюжета.  

Обязательным условием является неведение участников относительно 

ожидающих их событий: каждое утро, открывая новые страницы волшебной 

книги, ребята вместе со своим вожатым/учителем находят новые задания, 

подсказки и приглашение к продолжению путешествия в следующий 

тематический день. 

Организационный период (1-2 дни смены) – орлята собираются вместе 

после учебного года, чтобы познакомиться и интересно и познавательно 

провести время.  

Задачи организационного периода:  

- адаптация участников смены, знакомство с правилами лагеря, 

распорядком дня;  

- знакомство с территорией, историей и инфраструктурой лагеря;  

- знакомство со всеми участниками смены в форме творческих визиток 

отрядов;  

- знакомство с содержанием программы смены (ввод в игровой сюжет, 

информирование детей об их возможностях в смене). 

Игровая модель смены 

В основе игровой модели смены лежит путешествие ребят в неизвестную 

Страну Маленьких и Великих Открытий (далее – Страна Открытий, Страна). 



Путешествовать по неизвестным местам возможно только сплочённой 

командой, поскольку жителям этой Страны требуется помощь. Поэтому 

задача ребят – создать такую команду, успешно пройти все испытания, 

составить карту Страны и таким образом помочь жителям сохранить их 

главные сокровища.  

Каждый день начинается с нового открытия – новой локации Страны 

Открытий. Путешествовать по Стране и открывать тайны помогают её 

невидимые жители, которые общаются с ребятами при помощи книги. Для 

педагога книга является инструментом поддержки игрового сюжета. От лица 

невидимых жителей педагог предлагает ребятам поучаствовать в том или ином 

событии, отвечает на их вопросы, даёт подсказки в виде элементов карты 

Страны, по которой ребята путешествуют. Погружение в игровую модель 

начинается с первых дней смены. Ребята получают информацию о лагере, его 

территории, а также своей командой путешественников представляют 

творческую «визитку» и знакомятся с другими ребятами. По итогам первых 

двух дней смены ребята находят волшебную книгу, которая становится их 

гидом в путешествии. На первой странице книги они видят послание от 

жителей Страны, в котором ребят просят о помощи: «...для того, чтобы страна 

Маленьких и Великих Открытий существовала долго и о ней никто не забыл, 

а жители и их друзья были счастливы, необходимо раскрыть все её тайны». 

Остальные страницы – чистые. Однако «волшебным образом» книга будет 

помогать ребятам общаться с жителями Страны. Этой книге можно задать 

вопрос, и она ответит, а может, наоборот, сама дать небольшое задание или 

поручение, пригласить ребят в игру или на экскурсию, дать подсказки, 

которые направят ребят к разгадкам тайн. Чтобы путешествие было 

успешным, необходимо всем вместе договориться о правилах, которые нужно 

выполнять, и познакомиться с традициями Страны, в которую отправляются 

путешественники (тематический час отряда «Открывая страницы интересной 

книги», который проходит во второй день смены). 

На протяжении основного периода смены ребята постепенно раскрывают 

тайны, знакомятся с играми, легендами, забавами, традициями, народными 

промыслами, узнают о величии природного и национального богатств Страны. 

День летит за днём, и путешествие подходит к завершению. А с ним и 

вопросы: смогли ли ребята помочь жителям Страны Маленьких и Великих 

Открытий, получилось ли собрать карту этой страны, можно ли теперь назвать 

отряд настоящей командой? И что это за Страна, по которой они 

путешествовали столько дней? На эти вопросы ребята отвечают вместе со 

своим вожатым/учителем в рамках дел десятого тематического дня смены. 

Ребята ещё раз вспоминают, как и где они путешествовали, собирают части 

карты воедино и приходят к выводу, что всё это время путешествовали по 

родной России. А невидимые жители, которые оставляли им свои послания – 

это их друзья, их семьи и жители России. И вот, разгадав все тайны, которые 

скрывались в волшебной книге, ребята готовы к новым свершениям. 

Ярким моментом завершения смены становится совместно 

организованный праздник. Подводя итоги смены, ребята вспоминают о своём 



удивительном путешествии, о знакомстве и общении с невидимыми 

жителями, о раскрытых тайнах и загадках, которые скрывала в себе волшебная 

книга, а также о совместном празднике. И чтобы всегда вспоминать и 

радоваться интересно прожитому лету, ребятам предлагается сделать афишу-

коллаж, которую они разместят в классе в своём орлятском уголке. 

 
Система мотивации и стимулирования детей. 

 
 Главной мотивацией участия детей в игре-путешествии выступают 

элементы карты, которые отряд собирает на протяжении всей смены. По 

итогам путешествия ребята складывают их воедино. Ведения отдельной 

рейтинговой таблицы не требуется, так как деятельность отрядов не 

предполагает конкуренции. За участие в отдельных конкурсах, соревнованиях, 

играх отряды могут получать дипломы и грамоты, а при необходимости и 

возможности – сладкие призы.  

Индивидуальная система стимулирования участника смены может быть 

разработана и введена на усмотрение педагога, работающего с отрядом. В 

качестве рекомендаций: ребёнка можно награждать индивидуально 

грамотами, дипломами, небольшими медалями за конкретные достижения. Но 

если педагог считает, что необходимо ввести систему стимулирования внутри 

своего отряда, то она должна дополнять игровую модель, а не идти вразрез с 

ней. 

Система самоуправления. 

 

В основу детского самоуправления поставлен деятельностно-

ориентированный подход. 

Принципы детского самоуправления:  

- добровольность;  

- включённость в процесс самоуправления всех групп детей;  

- приоритет развивающего начала для ребёнка;  

- повсеместное присутствие (участие ребёнка в принятии всех решений, 

касающихся его, с учётом степени его социализации в коллективе, возрастных 

и психологических возможностей);  

- доверие (предоставление детям большей свободы действий, увеличение 

зоны их ответственности);  

- открытость, честность взрослых в общении с детьми и недопущение 

использования детей в качестве инструмента достижения собственных целей;  

- ориентация на результат. 

Для оптимизации процесса детского самоуправления в смене 

предлагается ввести систему чередования творческих поручений (далее – 

ЧТП), основанную на двух простых правилах: «от меньшего к большему» и 

«от простого к сложному». Система ЧТП строится на разделении отряда на 

микрогруппы для выполнения творческих заданий и поручений, благодаря 

которым каждый ребёнок сможет проявить свои способности в различных 

видах деятельности. Согласно игровой модели в начале смены ребята 



договариваются о том, как назвать отряд, что может быть представлено на 

эмблеме их отряда, предлагают варианты того, что может быть включено в 

творческую визитку. Дальше в играх на сплочение ребята принимают 

ответственность за свои решения и за решения команды. Попадая в Страну 

Маленьких и Великих Открытий, ребята знакомятся с правилами её жителей, 

объединяются в микрогруппы для решения общих задач, которые им 

предлагают (здесь могут быть представлены как творческие, так и рутинные 

поручения, которые реализуются на протяжении смены). В завершение смены 

ребята берут на себя посильные роли в организации общего праздника.  

Для решения задач, которые стоят перед ребятами, формируются 

микрогруппы по 3-5 человек. В процессе смены педагогу важно 

координировать формирование микрогрупп таким образом, чтобы каждый 

ребёнок попробовал себя в разных ролях. 

 

Формы ключевых 

событий и дел 

Краткое описание 

1-й день. Организационный период. Формирование отрядов. 

Игровой час «Играю я 

– играют друзья» 

(уровень отряда) 

Приложение 1 

Включает в себя проведение игр или игровых 

программ на взаимодействие, командо-образование, 

сплочение, выявление лидера, создание 

благоприятного эмоционального фона в коллективе; 

при необходимости игры на знакомство или 

закрепление имён. Ссылка на материалы дела:  

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg 

Общий сбор 

участников 

«Здравствуй, лагерь» 

(уровень лагеря) 

Приложение 2 

Официальный старт смены – открытие с поднятием 

государственного флага РФ и исполнением гимна 

РФ, творческим номером, приветственной речью 

начальника лагеря. Знакомство участников смены с 

территорией лагеря, основными правилами и 

распорядком дня, ключевыми людьми, к которым 

можно обращаться в течение смены. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ 

2-й день. Погружение в игровой сюжет смены. 

Творческая встреча 

орлят «Знакомьтесь, 

это – мы!» (уровень 

лагеря) Приложение 

3 

Знакомство отрядов друг с другом, творческая 

презентация визиток, названий и девизов; 

знакомство с творческой визиткой «вожатского» 

отряда – коллективом учителей, педагогов, 

наставников-старшеклассников. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg 

Тематический час 

«Открывая страницы 

интересной книги» 

Презентация волшебной книги, открыв которую 

ребята видят послание от жителей неизвестной 

страны. «Жители» знакомят детей с правилами, 

которые приняты в неизвестной стране. На основе 

https://disk.yandex.ru/i/LCD7UTT6EeASMg
https://disk.yandex.ru/i/VNVJHNYPrlA3iQ
https://disk.yandex.ru/i/0UqXS4_n4omtsg


(уровень отряда) 

Приложение 4 

этих правил отряд продумывает группы ЧТП. 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q 

 

Основной период (3-12 дни смены) – орлята отправляются в путешествие 

по неизвестной стране, открывать которую им помогают невидимые жители.  

Задачи основного периода:  

- знакомство с культурными традициями и национальными ценностями 

российского народа, изучение богатств нашей Родины;  

- поддержание благоприятного эмоционально-психологического 

климата;  

- создание условий для проявления каждым ребёнком индивидуальности, 

его творческого и нравственного потенциала, активности и инициативы;  

- приобщение детей к здоровому образу жизни; - формирование норм 

взаимоотношений внутри коллектива. 

Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

3-й день. Тематический день «Национальные игры и забавы» 

Время отрядного 

творчества «Мы – 

Орлята!» (уровень 

отряда)  

Приложение 5 

Направлено на знакомство детей с 

национальными играми и забавами 

России/региона Российской Федерации. В 

рамках дела ребята рассматривают спектр 

национальных игр и забав и более подробно 

знакомятся с одной конкретной игрой, заранее 

определённой жребием. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q 

Игровая программа «Мы 

– одна команда!» 

(уровень лагеря)  

Приложение 6 

Задания и игры на сплочение и 

командообразование и проведение для других 

ребят своей игры, с которой они познакомились 

во время отрядного творчества «Мы – Орлята!» 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/8SSly_hQdrXAj 

Конкурс знатоков 

«Ларец народной 

мудрости» (уровень 

отряда)  

Приложение 7 

Конкурс направлен на знакомство детей с 

устным народным творчеством России/региона 

Российской Федерации. Это могут быть сказы и 

сказки, рассказы, былины, повести, песни, 

пословицы и поговорки. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/WbAW79TKQ8UihQ 

Театральный час «Там, 

на неведомых дорожках» 

(уровень лагеря)  

Приложение 8 

Ребята с помощью игрового приёма выбирают 

сказку, которую им предстоит инсценировать. 

Здесь и сейчас готовят костюмы из подручных 

средств, придумывают простые реплики, 

репетируют, после чего начинаются 

представления отрядов. Далее участников ждёт 

https://disk.yandex.ru/i/oFdBvcBPL8J_4Q
https://disk.yandex.ru/i/NeMiPds009_H6Q
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сюрприз – экспромт на сцене от вожатых. Ссылка 

на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA 

5-й день. Тематический день «Национальные и народные танцы» 

Танцевальный час «В 

ритмах детства» 

(уровень отряда) 

 Приложение 9 

Дело направлено на разучивание с отрядом 

танцевального флешмоба, который будут 

танцевать все «Орлята России» по стране в 

определённый день. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ 

Танцевальная программа 

«Танцуем вместе!» 

(уровень лагеря)  

Приложение 10 

Направлена на знакомство детей с 

национальными танцами России/региона 

Российской Федерации, где они и пробуют 

разучить и исполнить разные танцы. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA 

6-й день. Тематический день «Великие изобретения и открытия» 

Научно-познавательные 

встречи «Мир науки 

вокруг меня» (уровень 

отряда) 

Приложение 11 

Знакомство детей с изобретениями и великими 

открытиями России/региона Российской 

Федерации с помощью приглашенных учителей 

старших классов по химии, физике, биологии, 

географии (или представителей кванториумов и 

других естественнонаучных центров 

населённого пункта), которые могут показать 

практические опыты или рассказать о науке 

интересно и занимательно. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ 

Конкурсная программа 

«Эврика!» (уровень 

лагеря) 

Приложение 12 

Соревнование команд по решению интересных 

кейсов, основанных на методике ТРИЗ. Решив 

кейс, команда дружно восклицает «Эврика!» 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg 

7-й день. Тематический день «Природное богатство и полезные 

ископаемые» 

Экскурсия в дендропарк 

«Кладовая природы» 

(уровень отряда) 

Приложение 13 

Знакомство детей с природным богатством и 

полезными ископаемыми России/региона 

Российской Федерации. Экскурсия строится по 

принципу поисковой исследовательской 

деятельности. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ 

Экологический час 

«Создание 

экологического постера 

и его защита» (уровень 

лагеря)  

Во время экскурсии ребята набираются знаний и 

впечатлений.  После этого отряду предлагают 

создать экологический постер, внеся туда все, 

что они почувствовали и запомнили. Время на 

создание постера ограничено. Итогом станет 

https://disk.yandex.ru/i/LQfSyuiJ_Y2hhA
https://disk.yandex.ru/i/vHISl9bSg61lLQ
https://disk.yandex.ru/i/KwUmg7dWrocJJA
https://disk.yandex.ru/i/yRWJO0i0YS6QCQ
https://disk.yandex.ru/i/R-rHbZzBUJGUsg
https://disk.yandex.ru/i/b5iAaxsONaQVPQ


Приложение 14 презентация всеми отрядами своих постеров на 

экологическую тематику. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw 

8-й день. Тематический день «Прикладное творчество и народные 

ремёсла» 

Мастер-классы «Умелые 

ручки» (уровень отряда) 

Приложение 15 

Посещение детьми дома творчества или 

кружков/студий прикладного характера, где они 

смогут рисовать, лепить, выжигать, шить, плести 

и т.д. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw 

Игра по станциям 

«Твори! Выдумывай! 

Пробуй!» (уровень 

лагеря) 

Приложение 16 

Направлена на знакомство детей с прикладным 

творчеством и народными ремёслами 

России/региона Российской Федерации и даёт 

возможность детям узнать о народных ремёслах, 

пофантазировать и создать что-то своё. Ссылка 

на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g 

9-й день. Тематический день «Национальная кухня» 

Настольная игра 

«Экспедиция вкусов» 

(уровень отряда) 

Приложение 17 

В рамках игры дети знакомятся с периодом 

правления первого российского императора – 

Петра I, а именно с теми продуктами, которые он 

завёз в Россию, и с разнообразием современных 

рецептов из этих продуктов. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/1a6_I2zFbSHMPw 

Костюмированное 

кулинарное шоу 

«Шкатулка рецептов» 

(уровень лагеря) 

Приложение 18 

Предполагает знакомство детей с национальной 

кухней народов России/региона Российской 

Федерации. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/E9wXi1fVKNYKMQ 

10-й день. Тематический день «Открытые тайны великой страны» 

Тематический час 

«Открываем Россию» 

(уровень отряда) 

Приложение 19 

Подведение итогов путешествия по неизвестной 

стране. Для этого ребята собирают все элементы 

карты неизвестной страны, вспоминают, о чём 

узнали за 8 дней, и отгадывают название страны, 

по которой они путешествовали (Россия). 

Педагог рассказывает о Государственных 

символах нашей страны. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/OOoIwLsOz2oUkw 

Телемост «Содружество 

орлят России» (уровень 

лагеря) 

Приложение 20 

Онлайн-встреча с участниками смены 

«Содружество орлят России» в разных регионах. 

Орлята делятся впечатлениями, общаются, 

танцуют общий флешмоб. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/U81-rYy0WQqkvQ 

https://disk.yandex.ru/i/LB_AsIjve5d5Lw
https://disk.yandex.ru/i/6ynOeadUdFOejw
https://disk.yandex.ru/i/IOrdPcfQhBYQ8g
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Праздничная 

танцевальная программа 

«В кругу друзей» 

(уровень лагеря) 

Приложение 21 

Направлена на эмоциональный подъём ребят в 

конце путешествия. Во время танцевальной 

программы ребята исполняют выученный ими 

ранее флешмоб и другие танцы. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg 

11-й день. Тематический день «Я и моя семьЯ» 

Творческая мастерская 

«Подарок своей семье» 

(уровень отряда) 

Приложение 22 

Создание небольшого подарка своими руками 

для родных и близких. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA 

Гостиная династий «Ими 

гордится Россия» 

(уровень отряда/лагеря) 

Приложение 23 

Творческая встреча ребят с представителями 

семейных династий (это могут быть учителя, 

врачи, лесники, и др.). Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w 

12-й день. Тематический день «Я и мои друзьЯ» 

Большая командная игра 

«Физкульт-УРА!» 

(уровень лагеря) 

Приложение 24 

Прохождение коллективом отряда-класса 

спортивных испытаний, где они могут показать 

себя как настоящая команда, которая уважает и 

поддерживает каждого. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/N_GiNW3VpH92dQ 

Время отрядного 

творчества и общий сбор 

участников «От идеи – к 

делу!» (уровень отряда и 

лагеря) 

Приложение 25 

Основная деятельность времени отрядного 

творчества заключается в том, чтобы увлечь 

участников перспективой создания интересного 

и полезного дела и выработать совместно с ними 

идеи праздника. В завершение выбираются 

представители от отряда, которые на общем 

сборе представляют отрядные идеи, 

выработанные во время отрядного творчества. 

Совместным решением определяется общая идея 

праздника и составляется план по её реализации. 

Каждый отряд получает поручение по 

подготовке праздника. Ссылка на материалы 

дела: https://disk.yandex.ru/i/_QLltTbgcRgBpA 

 

Итоговый период (13-14 дней) – орлята возвращаются из путешествия по 

неизвестной стране и подводят итоги.  

Задачи итогового периода:  

- реализация ключевого события – большого совместного праздника, 

закрепляющего все этапы коллективно-творческого дела;  

- поднятие самооценки каждого участника и значимости для него жизни 

в коллективе с помощью общественного признания его индивидуальных 

заслуг;  

- награждение детей/отрядов за активное участие в программе лагеря, 

вручение благодарственных писем родителям и педагогам детей;  

https://disk.yandex.ru/i/7CGpICAtwuNTPg
https://disk.yandex.ru/i/N8iAKpJ4SAAwjA
https://disk.yandex.ru/i/IyFOAoeXmXHh1w
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- подготовка детей к завершению смены, усиление контроля за жизнью и 

здоровьем детей. 

Ключевые события и 

дела 

Описание ключевых дел 

13-й день. Тематический день «Я и моя РоссиЯ» 

Подготовка к празднику 

«Создаём праздник 

вместе» (уровень 

отряда) 

Приложение 26 

Деление отряда на микрогруппы для выполнения 

поручения; работа групп по проработке своей 

части общего поручения отряда. При 

необходимости ребята репетируют или 

специально подготавливают элементы дела 

(например, творческий номер или сценарий). 

Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/H8ewmek8YiM5Iw 

Праздничный 

калейдоскоп «По 

страницам нашей 

книги» (уровень лагеря) 

Приложение 27 

Проведение праздника по итогам путешествия по 

неизвестной стране. Ребята выступают 

одновременно в роли участников и организаторов 

данного события. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/MbCu1kFwIvQtrQ 

14-й день. Итоговый период. Выход из игрового сюжет 

Итоговый сбор 

участников «Нас ждут 

новые открытия!» 

(уровень отряда) 

Приложение 28 

Анализ реализованного коллективно-творческого 

дела и подведение итогов путешествия по 

неизвестной стране. Ребятам предлагается ещё раз 

вспомнить всё, что произошло с ними в смене (в 

этом поможет книга) и создать афишу-коллаж о 

своём путешествии. Это позволит педагогу 

получить многогранную обратную связь. Кроме 

того, афиша-коллаж поможет ребятам 

проанализировать, что они узнали за смену, чему 

научились, как изменились. В качестве работы на 

последействие педагог может предложить ребятам 

продолжать и дальше открывать свою страну, 

свою малую родину и делиться этими знаниями 

друг с другом. Ссылка на материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/5ePp4dFFX1uCCg 

Линейка закрытия 

смены «Содружество 

Орлят России» (уровень 

лагеря) 

Приложение 29 

Официальное завершение смены и награждение её 

участников. Содержание линейки может 

содержать творческие номера, ответное слово 

детей и напутствия педагогов. Ссылка на 

материалы дела: 

https://disk.yandex.ru/i/YjASZOinVn5pbA 
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ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

МЕХАНИЗМ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ. 

 

I этап.    Подготовительный  

№ Мероприятия 

подготовительного периода 

Дата Исполнитель 

1. Общешкольное родительское собрание  январь зам. директора по 

ВР 

2. Изучение и анализ методических 

рекомендаций, положительного опыта 

других ОУ по планированию и 

проведению смены лагеря с дневным 

пребыванием детей  

февраль 

март 

зам. директора по 

ВР, соц. педагог, 

психолог 

3. Определение направлений и форм 

организации каникулярного времени. 

март зам. директора по 

ВР 

кл.  руководители 

4. Общешкольное родительское собрание 

«Ответственные родители.  

Безопасность детей летом» 

апрель администрация 

5. Разработка проекта программы 

лагеря с дневным пребыванием детей 

«Звездочка» 

апрель зам. директора по 

ВР 

6. Проведение классных родительских 

собраний по организации летних 

каникул 

 

апрель 

– 

май 

кл.  руководители 

7. Рассмотрение проекта программы на 

педсовете. Корректировка проекта 

программы с учетом внесенных 

предложений на родительских 

собраниях и педсовете. 

февраль 

-май 

администрация, 

педколлектив 

8. Подготовка и издание приказа по 

утверждению программы лагеря с 

дневным пребыванием детей  

апрель-

май 

администрация   

9. Заседание Штаба воспитательной 

работы «Организация летней кампании 

2024 года» 

май  зам. директора по 

ВР 

10. МО классных руководителей по 

изучению содержания программы и 

порядка ее исполнения. 

май руководители 

МО 

кл. руководители. 

11. Оформление информационного стенда 

«Лето 2024» 

май педагог-

организатор 

12. Составление графика работы педагогов, 

участвующих в реализации программы 

май администрация  

 



13. Комплектование отрядов 

Разработка плана воспитательной 

работы. 

Оформление лагерной смены. 

Подготовка к сдаче приемной комиссии. 

Организация питания в лагере дневного 

пребывания. 

май начальник лагеря 

педагог - 

организатор 

II этап.  Основной   

№ Мероприятия Дата Исполнитель 

1. Проведение лагерной смены 04.06.2026 - 

24.06.2026 

начальник лагеря 

педагогический 

коллектив 

2. Контроль за участием в 

оздоровительных мероприятиях 

учащихся, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации, состоящих на 

профучете 

согласно 

плану и 

графику 

согласно плану и 

графику 

4. Заседания Штаба воспитательной 

работы.  

июнь - 

август 

по приказу 

 

III этап.  Аналитический 

№ Мероприятия Дата Исполнитель 

1 Качественный и статистический 

анализ итогов реализации 

программы. 

июнь зам. директора 

по ВР, соц. 

педагог, 

психолог 

 Подготовка творческих и 

фотоотчетов по реализации 

программы 

июнь Начальник 

лагеря, 

воспитатели 

2 Подведение итогов реализации 

программы на педсовете и 

общешкольном родительском 

собрании. 

июнь зам. директора 

по ВР 

Условия реализации программы. 

Нормативно-правовые документы: 

*Конституция РФ; 

*Конвенция ООН о правах ребенка; 

*Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 03.02.2014) "Об 

образовании в Российской Федерации" 

*Федеральный закон от 24 июля 1998 г. № 124 - ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации» в редакции Федерального закона от 28 

декабря 2016 г. N 465-ФЗ «О внесении изменений в отдельные 

законодательные акты Российской Федерации в части совершенствования 

государственного регулирования организации отдыха и оздоровления детей». 



*Федеральный закон от 21 ноября 2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации». 

*Федеральный закон от 29 декабря 2010 г. № 436-ФЗ «О защите детей от 

информации, причиняющей вред их здоровью и развитию». 

*Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровление детей и молодежи СП 2.4.3648-20, 

утвержденные постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28. 

*Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 24 марта 2021г № 10 «О внесении изменений в санитарно-

эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов инфраструктуры для 

детей и молодежи в условиях распространения новой корона-вирусной 

инфекции (COVID-19)», утвержденные Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 30.06.2020г № 

16». 

*Методические рекомендации Роспотребнадзора МР 3.1/2.4.0239-21 

«Рекомендации по организации работы организаций отдыха детей и их 

оздоровления в условиях сохранения рисков распространения COVID-19 в 

2021 году». 

*Письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 01.03.2021г № 

ДГ 409/06 «О перечне нормативных правовых актов в сфере организации и 

оздоровления детей». 

* Методические рекомендации по вопросам подготовки к проведению летней 

оздоровительной кампании 2021 года (утв. Министерством просвещения 

Российской Федерации 05.04.2021г № ДГ-38/обвн). 

Приказы: 

• Об открытии лагеря. 

• О мероприятиях по охране жизни и здоровья детей. 

• О порядке обеспечения пожарной безопасности. 

• О проведении инструктажа по технике безопасности с педагогическим 

коллективом и детьми. 

• О зачислении. 

• О режиме дня. 

• О режиме работы педагогического коллектива. 

• О приеме детьми лечебных процедур (Приложение: График 

прохождения процедур детьми (по отрядам). 

• О мерах безопасности при проведении мероприятия (спортивного, 

культурно-массового и т.д.). 

• О проведении экскурсии (Приложение: Маршрутный лист). 

• Об отчислении ребенка из лагеря. 

• Об увольнении. 

• О замене воспитателя. 

Инструкции: 



• Инструкция по правилам проведения противопожарных мероприятий и 

соблюдения требований пожарной безопасности (типовые требования).  

• Инструкция по правилам поведения при посещении культурно-

массовых и спортивных мероприятий. 

• Инструкция по правилам поведения при возникновении чрезвычайных 

ситуаций. 

• Инструкция по оказанию первой помощи при несчастных случаях. 

Должностные инструкции работников: 

•  Начальника лагеря 

•  Воспитателя  

Иные документы: 

•  Заявления родителей с копией свидетельства о рождении ребенка, 

заявление родителей об отсутствии, опоздании ребенка. 

•  Акт о несчастном случае. 

Материально-техническое обеспечение. 

1.     Площадки для проведения различных мероприятий (спортивная и 

игровая площадки на территории МАОУ СОШ № 103), актовый зал. 

2.     Материалы для оформления и творчества детей. 

3.     Канцелярские принадлежности. 

4.     Аудиоматериалы и видеотехника. 

5.   Призы и награды. 

Перечень организаторов программы. 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы 

участвуют: 

Координаторы смены: 

• администрация; 

• начальник лагеря;  

• ШВР. 

Кураторы отрядов: 

• воспитатели отрядов (из числа педагогов школы); 

• вожатые (из числа старшеклассников школы). 

Исполнители: 

• учителя школы; 

• психолог; 

• социальный педагог; 

• зав. библиотекой; 

• медицинский работник школы. 

Участники программы. 

Воспитанники: 

Учащиеся МАОУ СОШ № 103 в количестве 330 человек в возрасте от 7 до 11, 

проживающие на территории муниципального образования, г. Краснодар.  

При комплектовании особое внимание уделяется детям из 

малообеспеченных, многодетных, неполных семей, из семей, имеющих 

родителей-пенсионеров, а также детям, находящихся в трудной жизненной 

ситуации.  



Деятельность воспитанников во время лагерной смены осуществляется 

в разновозрастных отрядах по 29-31 человек. 

Принципы программы 

Обеспечение физического, психологического, интеллектуального, 

социального благополучия воспитанников, где: 

Физическое благополучие – сохранение и укрепление здоровья детей. 

Психологическое благополучие – комфортное пребывание ребенка в лагере, 

снятие стрессовых и конфликтных ситуаций. Создание в коллективе 

благоприятной атмосферы. 

Интеллектуальное благополучие - реализация интеллектуального 

потенциала, расширение кругозора, приобретение новых знаний, умений и 

навыков. 

Социальное благополучие – формирование активной жизненной позиции, 

возможность самореализации, многообразие социальных проб. 

Направления и виды деятельности. 

В течение смены планируется реализация программы по направлениям: 

Направление 

программы 

Краткое описание 

Спортивно-

оздоровительное 

- активная пропаганда здорового образа жизни; 

- развитие физических способностей детей через активную 

спортивную жизнь в лагере; 

- обеспечение качественным сбалансированным питанием; 

- расширение знаний воспитанников о здоровье человека; 

- проведение инструктажей по технике безопасности; 

- знакомство с элементами спортивного туризма. 

Досугово-

творческое  

- развитие творческих способностей через КТД и 

индивидуальную деятельность; 

- развитие интеллектуальных способностей детей; 

- экологическое воспитание; 

- формирование гражданско-патриотической позиции; 

- создание взаимоотношений между взрослыми и детьми в 

стиле совместной равноправной, взаиморазвивающей, 

творческой, интеллектуальной деятельности. 

Спортивно-оздоровительное: 

Цель: создать условия для физического развития и укрепления здоровья 

учащихся. 

Формы реализации 

• утренняя зарядка;  

• спортивные соревнования; 

• круглые столы о культуре питания; 

• спортивные праздники; 

• знакомство с элементами спортивного туризма; 

• принятие солнечных и воздушных ванн; 

• организация здорового питания. 



 

• Досугово-творческое: 

Цель: способствовать формированию у воспитанников чувства прекрасного, 

развитию творческих способностей, нравственное воспитание воспитанников. 

Задачи: 

• развитие творческих способностей детей; 

• формирование гражданско-патриотической позиции; 

• формирование экологических знаний, умений и навыков наблюдения за 

природой; 

• вовлечение как можно больше воспитанников в различные формы 

организации досуга; 

• организация коллективно – творческих дел. 

Формы реализации 

• викторина; 

• игровая программа;  

• беседа;  

• просмотр фильмов; 

• выставка; 

• конкурс; 

• игра; 

• посещение музея, театра, экологического-биологического центра. 

 

 

 

 

Применение 

Источник 

финансирования 

и материальная 

база 

 

Ответственные 

Кабинет Игровые комнаты МАОУ СОШ 

№103 

Воспитатели 

Спортивный 

зал 

столы для игры в 

настольный теннис; 

спортинвентарь, 

скалодром 

МАОУ СОШ 

№103 

Воспитатели, 

учителя 

физической 

культуры 

Спортивная 

площадка 

Беговая дорожка; 

футбольное поле; 

баскетбольная 

площадка 

МАОУ СОШ 

№103 

Воспитатели 

Игровая 

площадка 

Коллективные 

мероприятия; 

подвижные игры 

МАОУ СОШ 

№103 

Воспитатели 

Школьный 

двор 

Коллективные 

мероприятия 

МАОУ СОШ 

№103 

Нач. лагеря 

Воспитатели 

Актовый 

зал 

Коллективные 

мероприятия 

МАОУ СОШ 

№103 

Нач. лагеря 

Воспитатели 



Школьная 

библиотека 

интерактивный 

кабинет; 

конференц-зал с 

медиавизором; 

читальный зал; 

абонемент 

МАОУ СОШ 

№103 

Библиотекарь 

Школьная 

столовая 

Завтраки и обеды Муниципальный 

бюджет, 

средства 

родителей 

Зав. 

производством, 

заместитель 

директора по 

АХР, начальник 

лагеря 

Методическое обеспечение: 

• наличие необходимой документации, программы, плана; 

• методические разработки общелагерных и отрядных мероприятий, 

тренингов, ролевых игр, ктд. 

Кадровое обеспечение. 

Начальник лагеря – 1 человек,  

Заместитель начальника лагеря -1 человек, 

Воспитатели – 34 человека. 

Медицинский работник - 1 человек (по согласованию). 

Заведующий производством - 1 человек. 

Работники столовой – 4 человека. 

Заместитель директора по АХР - 1 человек. 

Уборщица служебных помещений - 2 человек. 

Режим дня 

08.30 – 09.00 Прием детей, перекличка, инструктаж по ТБ, зарядка. 

Выполнение традиционного комплекса физических 

упражнений, танцевальная разминка и разучивание 

флешмоба «Содружество Орлят России». 

09.00 - 09.15 Линейка. Перекличка отрядов, информация о предстоящих 

событиях дня, поднятие государственного флага РФ с 

исполнением гимна РФ, разучивание орлятских песен. 

09.15 – 10.00 Завтрак. Начинается с творческой презентации меню, которая 

включает информацию о пользе продуктов. 

10.00 – 12.00 Работа по плану: спортивные игры, соревнования, 

коллективно-творческие дела, экскурсии, встречи с 

театральными коллективами. Обязательно чередование 

спокойного и активного видов деятельности. 

12.00 - 13.00 Оздоровительные процедуры. Рекомендуются подвижные 

игры и прогулки на свежем воздухе, принятие солнечных 

ванн. 

13.00 – 14.00 Обед. Знакомство отрядов с меню, представленным на обед. 

14.00 – 14.30 Работа по плану: игры на свежем воздухе, конкурсы 



Итоги дня, уборка территории. В это время дети могут 

поиграть в спокойные настольные игры, почитать книги, 

порисовать. Кроме того, педагог может использовать это 

время для подведения с детьми итогов дня, проведения 

анализа. 

14.30 Уход детей домой 

 
 
 
Начальник лагеря                                                 Е.Н. Лебедь  
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